
C/ Sangenjo, 36



Detrás de los números están personas que

trabajan y colaboran día a día por mejorar la
calidad de vida de las personas afectadas por

Esclerosis Múltiple y sus familias.









C/ San Lamberto 5,
Posterior 28017 Madrid
Metro: La Elipa L2




NUESTROS CENTROS

SAN LAMBERTO
Sede Social

91 4044486

91 3785526

Metro: Herrera Oria L9

28034 Madrid

SANGENJO

Cercanias: Ramón y Cajal

Bus: 110, 113, 210

ademm@ademmadrid.com



www.ademmadrid.es

Asociación de
Esclerosis Múltiple

Madrid

UNA ENTIDAD EN MOVIMIENTO

Número de cuenta
ES72 2100 0579 6413 0063 3114

COLABORA CON NOSOTROS

2 CENTROS
          48 PROFESIONALES 

+1.000 ASOCIADOS
 +17.000 TRATAMIENTOS AL  AÑO

 

Tu ayuda nos hace ser más fuertes en la
defensa de los derechos de las personas

afectadas por Esclerosis Múltiple

ADEM Madrid es miembro de:

Bus: 67, 83

Este folleto ha sido elaborado
gracias a la colaboración de la

empresa:






ADEM
Madrid SERVICIO DE INFORMACIÓN 

Y ORIENTACIÓN

Nuestros servicios están autorizados
y certificados por:

Desde 1995 velamos por las necesidades
de las personas afectadas por Esclerosis
Múltiple,  agrupando a afectados y
familiares en la defensa de sus
derechos, sensibilizando a la opinión
pública y administraciones, facilitando la
atención integral a sus necesidades.

Solidaridad
Transparencia
Cercanía
Profesionalidad
Autonomía personal
Participación

NUESTRA MISIÓN:
Mejorar la calidad de vida de las personas
afectadas por Esclerosis Múltiple y
enfermedades afines, así como a sus
familiares.

PRINCIPIOS Y VALORES:

Servicio de Orientación e
información

Información, orientación y asesoramiento a
personas afectadas por Esclerosis Múltiple y
sus familias.

CENTRO DE DÍA

Grupo de Yoga
Grupo de Ayuda Mutua para afectados y
familiares
Pilates adaptado
Taller de manejo integral de la fatiga
Grupo de OCIO y EM
Taller informativo para personas Recién
Diagnosticadas de EM

Servicios

Servicio de atención diurna dirigido a
personas con discapacidad física
gravemente afectadas.

Transporte adaptado
Tratamientos de rehabilitación
Actividades dirigidas
Apoyo a necesidades diarias
Comedor
Atención médica y social

40 PLAZAS 
públicas y privadas

Este servicio solo se presta en  Sangenjo, 36

ACTIVIDADES GRUPALES

SERVICIO DE TRATAMIENTOS
 ESPECIALIZADOS "Josefina Alarcón"

Proporciona una rehabilitación integral y
especializada a personas afectadas por
Esclerosis Múltiple.

Apoyo a la autonomía y movilidad

Movilización y mantenimiento físico 

Apoyo psicológico a afectados y familiares
Terapia Neuropsicológica
Logopedia
Asesoramiento en accesibilidad y
productos de autonomía
Asesoramiento social
Terapia familiar y de pareja
Tratamientos en modalidad presencial y
online
Servicio de rehabilitación domiciliaria

                (Terapia ocupacional)

                (Fisioterapia)


