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ADEM
Madrid

Desde 1995 velamos por las necesidades
de las personas afectadas por Esclerosis
Multiple, agrupando a afectados y
familiares en la defensa de sus
derechos, sensibilizando a la opinién
publica y administraciones, facilitando la
atencion integral a sus necesidades.

NUESTRA MISION:
Mejorar la calidad de vida de las personas

afectadas por Esclerosis Multiple y
enfermedades afines, asi como a sus
familiares.

PRINCIPIOS Y VALORES:

Solidaridad
Transparencia
Cercania
Profesionalidad
Autonomia personal
Participacion

Servicios

SERVICIO DE INFORMACION
Y ORIENTACION

Informacién, orientacién y asesoramiento a
personas afectadas por Esclerosis Multiple y
sus familias.

CENTRO DE DIA

Servicio de atencién diurna dirigido a
personas con discapacidad fisica
gravemente afectadas.

e Transporte adaptado
e Tratamientos de rehabilitacién
o Actividades dirigidas
e Apoyo a necesidades diarias
o Comedor
e Atencién médica y social
40 PLAZAS

publicas y privadas
Este servicio solo se presta en Sangenjo, 36

ACTIVIDADES GRUPALES

e Grupo de Yoga

e Grupo de Ayuda Mutua para afectados y

familiares

o Pilates adaptado

o Taller de manejo integral de la fatiga

e Grupo de OCIO y EM

e Taller informativo para personas Recién
Diagnosticadas de EM

SERVICIO DE TRATAMIENTOS
ESPECIALIZADOS "Josefina Alarcén”

Proporciona una rehabilitacién integral y
especializada a personas afectadas por
Esclerosis Multiple.

Apoyo a la autonomia y movilidad
(Terapia ocupacional)

Movilizacién y mantenimiento fisico
(Fisioterapia)

Apoyo psicolégico a afectados y familiares

Terapia Neuropsicoldgica

Logopedia

Asesoramiento en accesibilidad y

productos de autonomia

Asesoramiento social

Terapia familiar y de pareja

Tratamientos en modalidad presencial y

online

Servicio de rehabilitacién domiciliaria

Nuestros servicios estdn autorizados

y certificados por:
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Comunidad
de Madrid ISO 9001




